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令和５年新年１月号 

➳２２８号➳ 

障がい福祉サービス事業所 

セルプ・みらい 
□就労継続支援Ｂ型事業 

□生活介護事業 
住所 ：〒３２１－４３６３ 

栃木県真岡市亀山１０４３－２３ 

電話 ：０２８５－８１－１１５５ 

ＦＡＸ:０２８５－８１－１１７７ 

 

 

  

はじめに 新年あけましておめでとうございます。本年もよろしくお願いいたします。亀

山地区の地域の皆様、利用者・保護者の皆様につきましては昨年も大変お世話になりまし

た。今後とも職員一同、誠心誠意皆様のお役に立てるよう日々努力いたしますのでセル

プ・みらいをよろしくお願いいたします。さて、今回のみらいニュースはお正月企画、昨

年の活動日の様子を掲載しています。ぜひご覧ください。（新） 

 

 

 

施設長より新年挨拶 
利用者、保護者、職員の皆さま２０２３年もセルプ・みらいをどうぞ宜しくお願い致します。管理者

として「熱い心と冷静な頭」を意識し口だけじゃないぞ！というところをお見せできればと思います。

手間を惜しまず、ひとりでも多くの方とやりとりをしながら仕事をしたいと思います。身の程を自覚

し、周りの人たちの協力・応援なしでは何もできないことを常に意識し謙虚に頑張ります。今年も宜し

くお願い致します。 

 
 

＜B 型事業新年抱負＞ 

みらいＢ型事業の利用者、保護者、職員の皆さま２０２３年もどうぞ宜しくお願い致します。法人の事業計画にある「新

しい経済活動デザイン」の重要課題である「農業」を最終目標の有機農法（スローフード）になるまでの具体的道筋を立て

たいと思います。真岡地域に配置されている農業専門職員の２人と共に密に取り組み進めていきたいと思います。そしてみ

らいの現利用者さん、この先御縁のある方々、に対してやりがいのある仕事場がある B 型事業を目指していきます。みらい

の作業は「パンの売り子」のイメージが強いですがこれからは「農業」の野菜生産・販売にも是非１年ご注目ください。 

＜生活介護事業新年抱負＞ 

 みらい生活介護事業の利用者、保護者、職員の皆さま２０２３年もどうぞ宜しくお願い致します。みらいの生活介護事業

の方々はとにかくみんな若くて元気。利用者さんも職員さんも何かしらの特技や魅力をもっている方ばかりです。その価値

観、感性、手先の器用さに日々刺激を受けています。今年の１年は利用者さんの絵画や工作等の特技にひとつずつ付加価値

をつけて施設外に発信される仕組みを法人で考えています、それに合わせてみらいの中の原石もより輝かせられるよう準備

をしていきたいと思います。 

 

 書き初め ～お正月企画 part1～ 

年明け初日は新年挨拶後に書き初めを行いました。何を書いているのか聞いてみると…好きなものやアイ

ドルの名前を書いたり、行きたい場所を書いたりと思い思いの言葉を筆にのせて書いていました。今年は法

人内で書き初めのコンクールが開かれることになりました。どの作品が並ぶのか今から楽しみですね♪それ

ぞれ書いた抱負を胸に今年も頑張っていきましょう！！（新） 

 

    

  

 
 

＜ぽてっとの新年抱負＞ 

 ＧＨぽてっとの利用者、保護者、職員、の皆さま２０２３年もどうぞ宜しくお願い致します。ぽてっとが移転してもうすぐ

１年になります。環境の変化は利用者の皆さんに多くの気苦労をかけたと思います。改めてお詫びするとともに、新しい環境

で日々新たな思い出をたくさん作っていければと思います。今年は四季のイベントなどに力を入れられればと思っています。

新型コロナと付き合いはまだまだ続きそうですが利用者・職員で協力し合い、言いたい事も率直に言いながら共に歩んでいき

ましょう。 

 

施設長 上田 泰洋 
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亀山地区の皆さま 

いつもアルミ缶をお持ち頂き本当にありがとうございます。 

今後ともご協力頂ければ幸いです。宜しくお願いいたします。 
  

正月恒例！初詣！～お正月企画 part2～ 

ダンボールでできたものは？？ 
年内最後の活動日はクリスマスリース作りを行いました。今回は下請け作業でお世話になっている鬼

怒パッケージ（株）様より頂いた段ボールの端材で作りました。端材と言ってもダイヤ型、丸、四角

と、形や大きさは様々で、組み合わせは無限大。色はポスカ、クレヨン、マーカーなどで隙間なくきれ

いに塗ります。色を塗っているうちに誰かの顔に見えてきた人がいました。顔のリース、斬新です。み

んな思い思いにデザインしていました。上間職員が色々な見本で試作をしてくれて、イメージが湧きや

すかったですね。いつもと違ったオリジナルなクリスマスの準備ができました。（山） 

 

今年はコロナ感染拡大に伴い全体のクリスマス会は中止になりました。大掃除の後の給食でご褒美と

して自治会費からケーキが提供されました。別日ではカラオケ、演奏会を行いました。感染対策を行

いながらのカラオケ、ピアノ、クラリネットの素敵な演奏に包まれました。いつもと違ったクリスマ

ス会を過ごすことが出来ました。（新） 

 

   

 

 

 

みんなでメリークリスマス！ 

   

 

恒例行事の初詣に今年はみんなで行くことができました。いつもは地元大前神社ですが今回は上三川町の白鷺神社に参

拝しヤマトタケルノミコト様に会ってきました。行ってビックリ！「日本一平和の剣」がすごく大きい。みんなに「あれ

剣だよ、剣！！」って言っても気づかないレベル。というかみんな屋台のチョコバナナやたこ焼き、大判焼きを食べるの

に夢中。おみくじを引いて晴れやかな顔の人、暗～い人の顔とみんな欲望まっしぐら(笑)でもそれが人間味があり魅力的で

した。僕個人としては「全ての厄難を断ち切り祓い清める力」がある大剣（クサナギノツルギ）を見てカッコいいと見と

れてしまったこと、そして古代の英雄ヤマトタケルノミコト像に会えたことでした。正直なんでこんなところにこんな有

名人が祭られているの！？と興味がわき古記・歴史を調べるきっかけになりました（上） 

 

    

  

 

 

 

 


